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Ju lutemi mos hezitoni té na
kontaktoni pér c¢do
informacion shtesé!

33 allée du Moura, 64200 Biarritz
+33(0)559 016152

oceaninitiatives@surfrider.eu

pyetje ose

Njé nga 46 vullnetarét e kapitujve té
Surfrider mund té jeté prané jush,
mos hezitoni t'i kontaktoni!
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PYETJE

Nése gjaté organizimit t& grumbullimit tuaj keni
nevojé pér ndonjé késhillé ose ndihmé nga
Surfrider, si p.sh. informacione pér njé lloj
mbetjeje, ndikimin e tyre, origjinén e tyre, etj...
mos hezitoni t& pyesni népérmjet formularit té
kontaktit né internet dhe ne do té pérgjigjuni té
gjitha pyetjeve tuaja!


mailto:oceaninitiatives@surfrider.eu

HRE

Iniciativat e Ogeanit éshté njé nga programet kryesore té Fondacionit
Evropian té Surf Rider. Ajo filloi mé shumé se njézet vjet mé paré
nga mijéra vullnetaré& anembané globit me njé objektiv té pérbashkét:
pér té luftuar mbetjet detare qé ndotin oqeanet, ligenet, lumenjté dhe

fundin e detit.

MIRENJOHJET

Sé pari, déshirojmé t'ju falénderojmé qé

jeni pérgatitur pér té gqené pjesé e késaj

me ne.

Kété vit, ne vazhdojmé Iuftén toné kundér

mbeturinave qé& derdhen vazhdimisht né

ogeanet tona. Kjo éshté arsyeja pse ne kemi

nevojé pér ndihmén tuaj pér té mbrojtur

mjedisin dhe pér té rritur ndérgjegjésimin e

atyre pérreth jush.

Pér t'ju ndihmuar té organizoni Ocean

Initiative, ne kemi zhvilluar kété

udhézues i cili pérmban informacione gé

do t'ju nevojiten pér t& ndérmarré

ngjarjen tuaj.

Né kété dokument, do té gjeni :

. Informacion mbi problemin e
mbeturinave detare

. Si té organizoni njé Ocean Initiative
(¢cfaré té béni para, gjaté dhe pas)

. Si té organizoni njé ngjarje
educative

. Si té pércaktojmé sasiné e
mbeturinave té grumbulluara dhe té
plotésoni formularin e raportit.

KONTEKSTI

Péraférsisht 20 milion ton mbeturina
shkarkohen né oqean ¢do vit, té gjitha
me origjiné njerézore..

Shumica e mbeturinave detare krijohen né
toké. Ato jané nga aktivitetet e bazuara né
toké, ose nga menaxhimi i dobét i mbetjeve,
dhe barten né mjedisin detar népérmjet

lumenjve, rrjeteve sanitare dhe erés.
Aktiviteti njerézor me bazé detare (si
peshkimi, kultivimi i butakéve/peshqve,

transporti detar) gjithashtu gjeneron mbetje.

Mbeturinat detare né& pérgjithési dhe
plastika né vecganti démtojné mjedisin
detar né ményra té ndryshme.
Pavarésisht nése béhet fjalé pér gélltitje,
ngatérrim apo bllokim, vierésohet se 690
specie jané té prekura nga mbeturinat
detare. Pér mé tepér, ka shqgetésime
shqetésuese pér ndikimet né mjedis dhe
né specie (pérfshiré njerézit) si rezultat i
bioakumulimit kimik dhe shkarkimit nga
plastika detare. Shkencétarét kané friké
se me kalimin e kohés mbeturinat detare
(ose elementét kimiké) disa prej té ciléve
jané pércarés endokrine, do té
grumbullohen né zinxhirin ushgimor.

Surfrider

pérmes

Prandaj né kété kontekst
shpreson té

programit té tij “Ocean Initiatives”.

kontribuojé



PARIMI ESHTE | THIESHTE

Parimi éshté i thjeshté: té ofrohet njé
mundési e lehté dhe e arritshme pér kédo
gqé shpreson té futet né njé nismé
mjedisore. Ai i lejon njerézit t& organizojné
njé grumbullim mbeturinash né plazhe,
ligene ose lumenj dhe té€ rrisin
ndérgjegjésimin e pjesémarrésve pér
problemin e mbeturinave detare..

“Ocean Initiatives” (Ol) organizohen gjaté
gjithé vitit, me njé njé kulm grumbullimi té
organizuar gjaté fundjavés sé& paré té
pranverés. Kjo ngjarje e veganté bashkon
njé maksimum grumbullimesh, duke ofruar
njé mundési té vlefshme mediatike dhe njé
publicitet té miré, duke rritur
ndérgjegjésimin pér numrin e madh té
pjesémarrésve né té gjithé Evropén dhe
botén.




CRGANZDD

GRIVBLLLMNTEND

PARA EVENTIT
REGJISTRONI
GRUMBULLIMIN
TUAJ NE FAQEN
WEB

Nése nuk e keni béré tashmé, filloni duke
regjistruar grumbullmin tuaj né fagen e
internetit: www.oceaninitiatives.org . Kjo do

té shénojé “Ocean

Initiative” dhe do ta béjé até t& dukshme né

nisjen zyrtare té
fagen e internetit t& Surfrider dhe nga
pjesémarrésit e tjeré. Regjistrimi i “Ocean
Initiative” do té na lejojé gjithashtu t'ju
ndihmojmé té organizoni ngjarjen tuaj gjaté
gjithé kohés. Procesi i regjistrimit éshté i
thjeshté dhe
informacionet gé ju nevojiten ofrohen né

intuitiv, dhe té gjitha

fagen e internetit

Zgjedhja e njé vendi dhe data.

Zgjidhni njé vend qgé éshté lehtésisht i
aksesueshém pér publikun, gé nuk paraqget
ndonjé problem té madh té& sigurisé sé
pjesémarrésve (p.sh. brigjet e lumenjve té
pjerréta ose té larta, baticat). Disa zona né
té cilat mund té propozoni té punoni mund
té menaxhohen nga institucione/organizata
té ndryshme (p.sh. ONF, Natura 2000,
Conservatoire du littoral, Aires Marine
Protégées etj.) ose té paraqgesin vecori té
vecanta, si p.sh. klasifikimi i zonave té
ndértimit té foleve. Kéto organizata duhet té
informohen me letér se po planifikoni té
organizoni njé ngjarje. Ju sugjerojmé qé
kété informacion ta verifikoni sa mé shpejt
gé té jeté e mundur me késhillin pérkatés
dhe té késhilloni té interesuarit.

PRISNI MBERRITJEN E

KOMPLETIT TE MJETEVE PER
GRUMBULLIMIN TUAJ

Si¢c tregohet né fagen e internetit, sapo té
regjistroheni , ne do t'ju dérgojmé njé canté
falas gé pérmban disa materiale qé duhet té
jené té dobishme pér ju gjaté grumbullimit
tuaj.

Ky komplet do té pérbé&het nga materiali qé
keni zgjedhur né skedén 'Kit' né fagen e
(canta, doreza,

regjistrimit né& internet

banderola, postera...)

Kontrolloni fagen tuaj te emailit

Nése keni porositur njé komplet ju do té
merrni  njé email pas regjistrimit té
grumbullimit tuaj. Ky email do té pérfshijé
njé lidhje URL ose njé numér gjurmimi, i cili
do t'ju lejojé té gjurmoni paketén tuaj. Nése
merrni  kété lutemi

nuk e email, ju

kontrolloni né spam.

Kthimi i kompletit né Surfrider pas tre
pérpjekjeve pér dorézim.

Ndigni dorézimin tuaj dhe sigurohuni gé té
jeni né vendin e zgjedhur té dorézimit né
ditén e dorézimit. Korrieri do té pérpiqget té
dorézojé kompletin tre heré, pas sé cilés
kompleti do té kthehet né Surfrider, duke
shkaktuar njé udhétim tjetér postar dhe
kosto shtesé€ néShpenzimet e Surfrider.


http://www.oceaninitiatives.org/

KONTAKTONI KESHILLIN KU
ESHTE BAZUAR EVENTI JUAJ

“Ocean Initiative” juaj do té shpérndahet né
njé fage interneti publike. Prandaj, kjo éshté
shumé e réndésishme pér t'u angazhuar me
organizatén pérkatése ose autoritetet
pérkatése pérgjegjése pér zonén ku mbani
grumbullimin tuaj.

Pér tju ndihmuar me kété, ne kemi hartuar njé
model letre pér t'ua dérguar autoriteteve lokale
pérkatése. Ky dokument do t'u sigurojé atyre
informacion rreth grumbullimit dhe gjithashtu do
t'u kérkojé atyre mbéshtetjen (p.sh. sigurimin e
skicave, dorezave etj.). Mund té gjeni njé
shembull té letrés né fagen toné té internetit (shih
e dobishme" té

seksionin  "Dokumentet

udhézuesit té organizatorit, fagen 16).

Ky proces duhet té fillojé sa mé shpejt gé té
jet¢ e mundur pér té
marrédhénie bashké&punimi me autoritetet e

siguruar njé

ndryshme komunale dhe pér ti dhéné
koleksionit tuaj shanset mé té mira pér
sukses.

FTO BANORET VENDAS

Ne ju inkurajojmé té ftoni shogatat,
bizneset, dyganet lokale pér té marré
pjesé né grumbullimin tuaj (referojuni
seksionit FAQ né fagen e internetit). Ka
té ngjaré qé ata té jené né gjendje t'i
shtojné vleré operacionit tuaj, ndoshta
duke sjellé mé shumé njeréz, duke
krijuar njé atmosferé argétuese, duke
ofruar mbéshtetje logjistike ose duke
ofruar donacione né natyré et;j.

REKLAMO

Mos harroni te reklamoni koleksionin tuaj
dhe te ftoni te gjithe sé bashku.

Pér t'ju ndihmuar me promovimin e
ngjarjeve, Surfrider ju ofron sa mé
poshté: Postera té fushatés aktuale, me
njé kuti gé ju duhet t& plotésoni vendin

dhe kohén e eventit tuaj “ Ocean

Initiative”

® Paketa e shtypit dhe komunikatat
pér shtyp

® Ndihma vizuale dhe banderola pér
t'u vendosur né rrjetet tuaja sociale
(p.sh. Twitter, Facebook dhe té tjera)

Kéto mjete jané té disponueshme pér
shkarkim né seksionin "Media" té fages sé
internetit Ocean Initiatives.

Ju sugjerojmé& té& kontaktoni mediat
lokale (shtypi, TV, radio), veganérisht
ato gé priren té mbéshtesin kété lloj
iniciative.
Pér c¢do pyetje tjetér né lidhje me
komunikimin dhe promovimin e koleksionit
tuaj, ju
formularit toné té kontaktit me 'Media' si

lutemi na kontaktoni pérmes

subjekt i mesazhit tuaj.




ZHVILLO LISTEN E
PJESEMARRESVE (ONLINE)

Pasi ta keni regjistruar ngjarjen tuaj né
internet, mund té plotésoni listén tuaj té
pjesémarrésve dhe mé pas té& komunikoni
me ta drejtpérdrejt nga 'Llogaria ime >
Koleksionet e Mia > Lista e
pjesémarrésve’.

Ndérsa jeni duke e béré kété, mund t'i
ftoni té gjithé té regjistrohen né fagen e
internetit. Lista online ju lejon té
komunikoni me té gjithé dhe t'i informoni
ata né kohé reale pér ¢do ndryshim té
minutés sé fundit.

Né ményré qé té& mbuloheni nga
“Surfrider

Europe”, ju lutemi mbani mend qé té

siguracioni i Foundation

gjithé pjesémarrésit duhet té japin té
gjitha informacionet e kérkuara (emri,

mbiemri, adresa e emailit).

Ju lutemi, merrni parasysh té printoni njé
listé té pjesémarrésve (shih versionin online
té seksionit 'Dokumentet e dobishme' né
Udhézuesin e Organizatorit, fage 16) dhe
merre me vete ditén e grumbullimit, né
ményré gé té mund té kapésh detajet e
kujtdo gé nuk éshté regjistruar.

Foto/vidio.

Nése keni ndonjé pjesémarrés nén moshén
18 vje¢ dhe nése planifikoni t& béni ndonjé
foto/vidio, mos harroni t'i béni prindérit e
tyre té plotésojné njé formular pélgimi (shih
seksionin "Dokumentet e dobishme" té
udhézuesit té organizatorit, fage 16).




CRGANZAD

CRIMELLLMN TEND

DITA E EVENTIT
MIREPRISNI PJESEMARRESIT

Eshté e réndésishme qé pjesémarrésve t'u
jepet njé miréseardhje e miré dhe té tregohet
qarté se ku do té kryhet grumbullimi. Pér té
ndihmuar me kété, mund té pérdorni cilindo
nga mjetet e komunikimit (postera, mjete
ndihmése vizuale, banderola) nga Kompleti i
Koleksionit ose né fagen e internetit té
“Ocean Initiatives”. Ne ju rekomandojmé
gjithashtu qgé& té =zgjidhni njé piké takimi
lehtésisht té identifikueshme dhe té
aksesueshme.

KERKONI NGA PJESEMARRESIT
TE REGJISTROHEN TEK LISTA E
PRINTUAR

Sic e kemi pérmendur, éshté shumé e
réndésishme gé té inkurajohen té gjithé gé té
vendosin emrat e tyre né fletét e regjistrimit (né
internet dhe/ose né kopje fizike) sipas rastit.
Kjo do té lejojé Surfrider jo vetém té dérgojé
njé mesazh falénderimi pér ata gé& marrin
pjesé, por gjithashtu t'u dérgojé atyre mé
shumé informacion mbi temén e mbeturinave
detare dhe té sugjerojé mundési té tjera pér
pjesémarrje. Pasi té keni marré té gjithé emrat
e pjesémarrésve, mund té finalizoni listén e
pjesémarrésve né internet, duke shtuar ¢do
emér gqé keni marré né kopje fizike nga veté ajo
dité. Pér ta béré kété, shkoni né fagen e
internetit t€ Ocean Initiatives dhe ndigni
"Llogaria ime > Koleksionet e Mia".

Insurance dhe lista e
(Francé dhe Spanjé).

Surfrider RC
pjesémarrésve
Kujdes: Vetém personat e regjistruar né
listén e pjesémarrésve do té mbulohen
nga garancia joné e Pérgjegjésisé Civile.

Eshte e rendesishme ge kontaktet te jene
te kontrolluara ne menyre korrekte.

MASAT E SIGURISE

Njoftoni masat e sigurisé pér mbledhjen,
duke pérdorur fletén pérmbledhése (shih
versionin online té Udhézuesit té
Organizatorit f.15). Ju mund ta printoni
kété dhe ta vendosni diku gé njerézit t'i

referohen.

SHPERNDANI PAJISJET E
GRUMBULLIMIT

Materiali publicitar i “Ocean Initiatives”
ofrohet me mirésjellje té& Fondacionit
Surfrider Europe. Pér té parandaluar

mbeturinat, ju lutemi sigurohuni qé ta

shpérndani  materialin  me kursim tek
pjesémarrésit dhe té pérpigeni té rikuperoni
¢cdo material gé mund té ripérdoret né fund
té grumbullimit (pérdorni qgeset pér té
mbledhur materiale dhe pér t'i mbushur ato.)
Mé poshté jané disa sugjerime pér

shpérndarjen e kompletit:”

. Canta koshi plastike: njé gqese pér dy
pjesémarrés

. Canta  Hessian: tre c¢anta pér

koleksion. Ju

pjesémarrésit né tre grupe dhe té jepni

mund t'i ndani
njé canté pér grup

. Doreza: njé palé doreza pér cdo dy
pjesémarreés.



KOORDINO
MBETURINAVE

Pérpara se té filloni mbledhjen tuaj, mos

MBLEDHJEN E

harroni té shpjegoni se c¢faré jané
mbeturinat detare dhe shpjegoni se c¢faré
lloj mbetjesh duhet t& mblidhen. Ju lutemi
gjithashtu kérkojuni pjesémarrésve té mos
mbledhin gjéra me origjiné organike (copa
druri, ose mbeturina organike nga shenjat
e baticés etj.) pér té& mbrojtur ekosistemin
e zonés. Sipas numrit té pjesémarrésve
dhe gjendjes sé plazhit (pérsa i pérket
ndotjes), ju mund té zgjidhni disa metoda
té ndryshme té grumbullimit té
mbeturinave, si mé poshté:
1. Ndani né grupe sipas
mbeturinave (p.sh. shishe plastike,

llojit té

bishta cigaresh, fragmente polistireni
etj.)

2.  Krijoni grupe té caktuara pér zonat e
grumbullimit

3. Kthejeni até né njé konkurrencé, duke

krijuar ekipe.
Sé fundmi, pér njé grumbullim efikas té

mbeturinave, ju rekomandojmé té filloni né
pikén mé té largét nga pika e takimit dhe té
punoni mbrapsht, pasi kjo do t& minimizojé
distancén qé pjesémarrésit tuaj duhet té
mbajné thasé té ploté plehrash.

RRISNI KUJDESIN MES
PJESEMARRESVE

Pasi té ktheheni né pikén tuaj té takimit
me thasét tuaja té plota té plehrave, do té
jeni né gjendje té mblidhni pjesémarrésit
tuaj dhe té angazhoheni me ta rreth njé
diskutimi mbi problemin e mbeturinave
detare.

Ne ju rekomandojmé té filloni duke
diskutuar koleksionin gqé sapo kané kryer
dhe duke béré disa pyetje. Ju mund t'i
pyesni ata:

® Sishkoi?

° Nga cili lloj mbetjesh grumbulluat
mé shumé?

® A jeni befasuar nga sasia apo
diversiteti i mbetjeve gé
grumbulluat?

® Emeértoni njé pjesé té pazakonté té
mbeturinave qé keni gjetur

Pasi té keni folur pér kété, mund té
shfrytézoni sa mé shumé vémendjen e
audiencés tuaj pér té paraqitur disa
informacione té tjera ose
kryesore né lidhje me c¢éshtjen e
mbeturinave detare. Né ményré qé ju té

koncepte

jeni né gjendje ta béni kété me lehtési, ne
kemi véné né dispozicion njé sasi té
temén e

madhe informacioni mbi

mbeturinave detare. Disa burime
pedagogjike jané té disponueshme né
fagen toné té internetit dhe né versionin
online té Udhézuesit té€ Organizatorit.

Nése keni ndonjé pyetje tjetér, ju lutemi mos

hezitoni té na kontaktoni.

FORMULARI RAPORTIMIT

Pér sa i pérket punés sé saj né kérkimin
Surfrider  ka
ndihmén tuaj pér té kuptuar ¢éshtjen e

shkencor, nevojé  pér
tablosé sé& madhe dhe pér té identifikuar
natyrén dhe shkallén e késaj ndotjeje né
Evropé dhe né mbaré botén.

Né vitin 2015, Surfrider u lidh me
Agjenciné Evropiane té Mjedisit pér té
ndaré té dhénat e mbledhura si rezultat i
Iniciativave tona Ogeanike. Prandaj, ne
do t'ju kérkojmé té plotésoni informacione
pér sasiné e disa llojeve té mbeturinave
gé keni mbledhur, si dhe informacione té
tjera té pérgjithshme pér
grumbullimit né formularin e raportit (té
thjeshté ose té ndérmjetém). Ju mund ta
shikoni paraprakisht formularin e raportit
pér té paré se cfaré do t'ju duhet té
plotésoni pérpara koleksionit tuaj (shih
versionin online té seksionit "Dokumentet
e dobishme" té udhézuesit té
organizatorit, fagen 16). Ju gjithashtu
mund ta printoni dhe ta keni me vete ditén
e koleksionit tuaj né ményré qgé ta

zonén e

plotésoni aty pér aty.



Mund té vazhdoni té ktheheni né formularin
tuaj té raportit né ¢do kohé dhe mund ta
plotésoni até direkt nga llogaria juaj né
internet. Nése jeni té interesuar té€ vazhdoni
mé tej me shkencén pjesémarrése, Surfrider
éshté i kénaqur té ofrojé mundésiné pér té
gené pjesé e njé operacioni mé té madh
shkallé evropiane falé
aplikacionit Marine Litter Watch. Nése
déshironi mé shumé informacion rreth

monitorimi  né

formularit té raportit dhe qasjes shkencore
pjesémarrése té |Iniciativave té& Ogeanit,
mund t'i referoheni fages FAQ té fages soné
té internetit dhe/ose té kontaktoni me
formularin e kontaktit né internet. Pér pyetje
né lidhje me kété, ju lutemi zgjidhni "Mjedisi"
si subjekt i mesazhit tuaj.

FALENDERO PJESEMARRESIT
Pérpara se té ndaheni, mos harroni té
falénderoni té gjithé pjesémarrésit tuaj
dhe té theksoni réndésiné e kontributit té
tyre né suksesin e koleksionit tuaj Ocean
Initiatives. Mbéshtetja e tyre ka béré té
mundur Iniciativén tuaj Ocean!

FOTO NE GRUP

Béni njé foto né grup pas grumbullimit.
Fotografité gé tregojné grumbullimet mund té
pérdoren né dokumentet tona té komunikimit
dhe prania e tyre né internet pasqyron
angazhimin tuaj. Ju gjithashtu mund té
postoni ndonjé nga fotot tuaja té koleksionit
né Instagram ose Twitter duke pérdorur:
#oceaninitiatives

“wa™ Mo

HIDHNI MBETURINAT E
MBLEDHURA

Tani éshté koha gé& mbeturinat gé keni
mbledhur té largohen nga mjedisi natyror
dhe t'i bashkohen procesit té trajtimit. Né
varési té marréveshjeve gé keni béré me
kompaniné e depozitimit t& mbetjeve ose
autoritetet pérkatése komunale, ju keni

zgjedhjen
1. Cojini mbeturinat né& njé vend
depozitim mbeturinash: ose né

objektin mé té afért té ndarjes se
mbetjeve

2. Hidhni mbeturinat né njé vend té
pérshtatshém pér kompaniné e
depozitimit té mbeturinave, duke u
siguruar gé grumbullimi i tyre té jeté
konfirmuar

3. Hidhni mbeturinat né kazanét ose
kontejnerét gé& ju jané véné né
dispozicion nga kompania e

depozitimit té mbeturinave.

Né cdo rast, sigurohuni gé mbeturinat tuaja
té mos hidhen né rrugé, buzé rrugéve ose
prané koshave publike/private té plehrave
(kjo vetém do té rrisé rrezikun gé mbeturinat
tuaja té kthehen né mjedisin natyror).

Nése keni mé shumé mbeturina sesa kosha
apo kazané, ju rekomandojmé té merrni me
vete ¢do gese mbeturinash té tepért né
ményré qé t'i hidhni ato né njé vend mé té
pérshtatshém. Vetém mbani né mend se ju
jeni pérgjegjés pér mbeturinat né fund té
grumbullimit.







MENAXHIMI |
MBETURINAVE

Ekzistojné disa opsione bazuar né llojin e
mbeturinave té gjetura dhe gjendjen e
degradimit té saj.

Pér sa i pérket fragmenteve té gelqit:
gelqit
qelqi,
balonat/poca) mund té riciklohen pér
sa kohé gé nuk jané plot me sediment.
Mund t'i vendosni né njé ané gjaté
grumbullimit, né njé gese té dedikuar
dhe mé pas t'i hidhni né njé kosh
riciklimi gelqi.

kontejnerét e (shishe, ene

kuzhine prej kavanoza dhe

*Ne lidhje me kanacet e aluminit, kéto
mund té riciklohen edhe pér sa kohé qé
jané né gjendje té arsyeshme (d.m.th.
nése nuk duken sikur kané kaluar vite
jashté dhe nuk jané ndryshkur). Ju
gjithashtu mund t'i vendosni kéto né
cantén e tyre dhe t'i hidhni né pikén mé
té afért té riciklimit.

*Paketimi plastik (p.sh. shishet e pijeve té
béra nga plastika e pastér PET) zakonisht
mblidhet dhe klasifikohet né zonén tuaj
lokale: nése gjeni ndonjé mbetje plastike qé
duket se éshté |éné kohét e fundit (p.sh. té
hedhura né plazh, né ané té njé ligeni ose
bregu i lumit) dhe nuk éshté degraduar,
mund t'i mbani té ndara dhe t'i hidhni né
pikén mé té afért té riciklimit pas
grumbullimit.

*Ambalazhet plastike priren té degradohen
nga rrezet UV té diellit, si dhe nga veprimi i
valéve dhe uji i kripur. Dielli éshté armiku mé
i keq i plastikés, pasi sulmon dhe thyen
zinxhirét e tyre polimer. Plastikat qé
géndrojné pér njé kohé té gjaté né mjedis, té
ekspozuara né diell ose né mjedis detar,
béhen té brishta. Jané kéto plastiké té
degraduar qé mé pas copétohen né copa
progresive mé té vogla pér t'u béré
mikroplastiké.

Aktualisht ka ndérmarrje qé hetojné
mundésiné e kapjes sé disa llojeve té
plastikés (p.sh. shishet PET, plastika
PEHD/HDPE, polistireni, najloni, rrjetat e
peshkimit) me qgéllim
ripérdorimin e tyre. Rrjedha e mbetjeve
pér plastikén me origjiné nga ogeani éshté
ende né fazat e hershme dhe hulumtimi
mbetet margjinal. Pér t& zbuluar nése ka
njé piké riciklimi prané jush ose nése ka
ndonjé opsion tjetér (p.sh.
projekte arti) & mund té pérdorin
mbeturinat tuaja, ju lutemi na kontaktoni
né oceaninitiatives@surfrider.eu

riciklimin  ose

riciklimi,

Ndérsa riciklimi i plastikés nga ogeanet
éshté teknikisht i mundshém, do té
zvogélonte ndjeshém vierén e saj
materiale dhe do té ishte e nevojshme
gé né njéfaré ményre t'i bénin té gjitha
té pajtueshme me njéra-tjetrén. Trajtimi i
kétyre mbetjeve kérkon shumé energji
(pérfshiré grumbullimin, transportin dhe
pérpunimin) si dhe ujé pér larjen e tyre.
Kostoja mjedisore dhe financiare pér ta
béré kété pér momentin éshté mé e larté
sesa pérdorimi i plastikés sé virgjér.

Mos harroni se lloji mé i miré
Imbeturinave éshteé ai qé nuk

prodhojmé.

Gjaté grumbullimit, éshté e mundur qé
té gjeni mbetje qé jané potencialisht té
démshme  ose (shiringa,
kavanoza ose shishe té plota medicinale
etj.). Ne ju rekomandojmé té mésoni se
Si trajtohen zakonisht kéto Iloj
mbeturinash nga bashkia juaj lokale,
éshté mé miré té jeni té kujdesshém me
kété lloj mbeturinash dhe té mos i hidhni

infektive

kurré né thasé apo kosha.
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CRGANZAD

KOLBSONN TEND

PAS EVENTIT

MBYLLJA E EVENTIT

Né javén pas grumbullimit tuaj, do té
merrni njé email gé ju kujton se ¢faré ka
mbetur pér té béré pér ta mbyllur ngjarjen

tuaj. Duke pérfshiré:

®* Plotésoni formularin e raportit

® Postoni fotot tuaja né fagen e
internetit té “Ocean Initiatives” dhe
né mediat sociale

® Shtoni ¢do pjesémarrés qé kané
vendosur emrat e tyre né fleten e
printuar dhe né listén e
pjesémarrésve online né llogariné
tuaj.

° Kjo do té maksimizojé shanset pér t'i
béré kéta pjesémarrés té vijné né
ndonjé aksion té ardhshém.

INFORMO SURFRIDER PER CDO
LAIM

Mos harroni té grumbulloni ¢do njoftim
pér median né lidhje me ngjarjen tuaj
dhe t'i dérgoni ato tek ne né
oceaninitiatives@surfrider.eu me temén
“’Njoftim né media”: EMRI & DATA E
grumbullimit TUAJ' ose me poste né
adresen Surfrider Foundation Europe, 33
allée du Moura , 64200 Biarritz, FRANCE

Disa detaje pér t'i pérmendur né
korrespodencén tuaj. Pér njoftime pér
shtyp apo media, mos harroni té na
tregoni nga cili botim é&shté, si dhe
datén e publikimit. Ju lutemi pérfshini
gjithmoné emrin tuaj dhe detajet e
kontaktit né fund té korrespondencés

tuaj né ményré qé ne té mund té

kontaktojmé me ju.
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LBTA E
KONTROLLIT TE
ERGANZATCRT

PARA

Regjistroni koleksionin tuaj né fagen e
internetit

Prisni gé kompleti juaj/kiti per
grumbullimin té arrijé

Kontaktoni késhillin tuaj local
Ftoni vendasit
Reklamoni

Filloni té plotésoni listén e
pjesémarrésve né internet

GJATE

. Miréprisni pjesémarrésit

. Kérkoni gé njerézit té regjistrohen né listén e pjesémarrésve né kopje fizike nése
nuk e kané béré kété né internet

. Lexoni masat e sigurisé

. Shpérndani pajisjet

. Koordinoni mbledhjen e mbeturinave
. Rriteni ndérgjegjésimit

. Plotésoni formularin e raportit

. Faleminderoni pjesémarrésit

. Béni njé foto né grup

. Sistemoni perfundimisht mbeturinat

PAS

. Mbyllni eventin tuaj

- Dérgoni kopje té& cdo media ose njoftimi pér shtyp te
Surfrider



DOKMINTATE
MESME

Nuk ka nevojé té printoni dokumentet e méposhtme, por kontrollimi i
tyre né internet do t'ju ndihmojé té pérgatiteni miré pér ngjarjen tuaj.
Ju mund t'i gjeni kéto dokumente né versionin online té Udhézuesit té

Organizatorit té disponueshém
Initiatives”.

MODELI | LETRES PER KESHILLIN
Pér t'i dérguar késhillit lokal gé lidhet me aksionin
tuaj te grumbullimit te mbetejeve, t€ paktén 30

dité pérpara ngjarjes suaj.

FIRMA E PJESEMARRJES

Ky dokument éshté shumé i réndésishém
sepse na lejon té sigurojmé pjesémarrésit né
rast aksidenti, edhe nése ata nuk jané
regjistruar online pérpara ngjarjes. Ne ju
rekomandojmé té shkarkoni dhe printoni.

SHEMBULL AXHENDE PER
“INICOIATIVAT OQEAN”

Ky dokument pércakton fazat e pérbashkéta
té njé Ocean initiative dhe mund t'ju
ndihmojé té planifikoni eventin tuaj.

fagen e internetit té “Ocean

DOKUMENTI EKO-EVENT |
SURFRIDER EUROPE
Informacion se si té reduktohet
ndikimi né mjedis i ¢do eventi apo
aksioni.

FORMULARI | RAPORTIT/
APLIKACIONII VEZHGIMIT TE
MBETJEVE DETARE

Mjetet sasiore duhet té printohen

(formé letre) ose té shkarkohen
(aplikacioni) pér ditén e mbledhjes.

Mé pas do té mund ta plotésoni
formularin né internet né seksionin
"Llogaria ime*.

VERSION I THIESHTUAR, VERSIONI
NDERMJETES, VEZHGIMI I

MBETURINAVE DETARE

FORMULARI | IMAZHIT

Ky dokument na lejon té publikojmé foto ose
video né té cilat mund t& keté t& mitur. Eshté
shumé e réndésishme ta dergoni kete tek
ne.
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PYELETE
T

Pér ¢do pyetje tjetér, ose pér mé shumé informacion, ju lutemi provoni sa mé
poshté:

» Hidhini njé sy fages toné FAQ né internet ku do té gjeni pérgjigje pér njé numér pyetjesh
té béra mé shpesh dhe informacione té tjera té dobishme né lidhje me ngjarjen tuaj.

» Na kontaktoni duke pérdorur formularin e kontaktit né internet né fagen toné té internetit
* Afrojuni vullnetarit te Surfrider-it tuaj mé té afért ; detajet e tyre mund t'i gjeni kétu:
www.surfrider.eu/en/take-action/join-a-local-chapter/.

Ekipi i Ocean Initiatives dhe Surfrider Foundation Europe déshiron t'ju falénderojé edhe njé
heré pér angazhimin tuaj me Ocean Initiatives.

INICIATIVAT OQEAN

Programi synon reduktimin e mbeturinave detare né burimin e tyre. Falé grumbullimeve
lokale té mbeturinave detare né brigjet e lumenjve, ligeneve, plazheve dhe né fund té detit,
fushata synon njé evolucion gytetar pérmes edukimit. Té dhénat mbi mbeturinat e mbledhura
gjaté kétyre koleksioneve lehtésojné njohuriné e gjendjes sé& oqeaneve tona dhe
mundésojné mé tej zhvillimin hapjen dhe pérshtatjen e kuadrit rregullator evropian.

www .oceaninitiatives.org

#0Oceanlnitiatives


http://www.surfrider.eu/en/take-action/join-a-local-chapter/
http://www.oceaninitiatives.org/
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Ocean Initiatives béjné té& mundur rritjen e
ndérgjegjésimit pér problemin e mbeturinave detare
midis mbi 80,000 njerézve né té gjithé Evropén. Kjo
éshté gjithashtu njé mundési pér té mbledhur té dhéna
qé na lejojné té kuptojmé mé miré ndotjen e
mbeturinave detare. Ju jeni né gjendje mé té miré té na
tregoni pér gjendjen e plazhit/ligenit/ lumit/shtratit té
detit tuaj; Prandaj ne kemi nevojé qé ju té kryeni
programin toné té kérkimit!

Né vitin 2019, 27,054 anétaré té publikut u pérfshiné né
shkencén e qytetaréve dhe na mundésuan jo vetém té
vlerésonim gjendjen aktuale té mbeturinave detare pérgjaté
brigjeve té Evropés, por edhe té mbledhim informacione pér
shishet plastike té pijeve, 'artikull yllI' i 2 viteve té fundit té
Iniciativat e Ogeanit.

Té dhénat né terren g€ ju ndani me Surfrider na mundésojné
té mbajmé aktivitetet tona lobuese me organet evropiane dhe
kombétare. Késhtu, ne ishim né gjendje té€ merrnim pjesé né
diskutimet gé rezultuan né miratimin nga institucionet
evropiane té njé direktive pér plastikén pér njé pérdorim né
gershor 2019. Ky tekst synon té reduktojé plastikén né burim
dhe té zvogélojé konsumin toné té rreth dhjeté produkteve
plastike pér njé pérdorim. té cilat shumé shpesh pérfundojné
né mjedis dhe né det, falé disa llojeve té€ masave rregullatore,
duke pérfshiré ndalimin e artikujve té caktuar. Kéto 10
produkte plastike nuk u zgjodhén rastésisht. Ato jané 10
produktet plastike pér njé pérdorim gé gjenden mé shpesh
pérgjaté brigjeve té Evropés dhe éshté kryesisht pérfshirja
juaj né Ocean Initiatives gé e ka béré té& mundur kété.

Puna joné nuk ndalet kétu, ne duhet té vazhdojmé mobilizimin
toné pér té siguruar gé masat e marra do té rezultojné né njé
reduktim real té mbetjeve plastike qé kércénojné mjedisin
detar dhe pér ta béré kété, ne duhet té vazhdojmé té
monitorojmé ndotjen dhe vecanérisht 10 llojet e mbetjeve té
synuara nga legjislacioni. Ndaj po ju kérkojmé té mbani syté
hapur gjaté pastrimit pér t& na mundésuar mbledhjen e té
dhénave pér kéto plastika njépérdorimshe, té cilat nuk i
pérkasin mjedisit toné.

Plotésoni kété fleté raporti dhe na ndihmoni té trajtojmé
plagén e mbetjeve detare!

Mos harroni té transferoni gjetjet né versionin online té fletés
sé raportit (Llogaria ime, koleksioni im (kliko mbi koleksionin)
dhe plotésoni/redaktoni fletén e raportit) ose skanoni
dokumentin dhe dérgoni né oceaninitiatives@surfrider.eu nése
nuk keni akses né llogariné tuaj.



FOKUS NE BISHAT E

(141 o =18 =T o PN
CIGARES
Emer: Sa bishta cigaresh plastike gjetét gjaté operacionit tuaj:
L3 E= 11
Bishta cigaresh
INFORMACION
u mund té na lini informacione shtesé rreth aktivitetit duke treguar né pjesén e

méposhtme (prania e njé numri té madh mbeturinash, mbeturina té pazakonta, etj.):

Lloji I Koleksionit:

D Kembe
D Zhytur
D Ne bord e e e

D OO, DI

N O oy FoET =T g =Y ol =E =N

Nr I femijeve:

Gjatésia e plazhit/bregut/rrjedh€s S€ UJit L&
vézhguar:

D 100-200 m
D 200-500 m

[J so0-1000 m

D +1000 m, specifiko:
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Fleté Raporti- Versioni i ndérmjetshém




MIBIEMEIE it INFORMACION

Lloji I mbledhjes:

D Ne D Zhytut D On-board D tjeter:

kembe

Nr | pjesemarresve: Nr | nxenesve:

gjatésia e plazhit/bregut/rrjedhés sé ujit :

D 100-200 m D 200-500 m D 500-1000 m D + 1000 m, specify:

Nr | geseve :

Sa ishte vellimi | geseve gqe perdoret ? liters

INFORMACION MBI LOKACIONIN

Emri | vendit:

Kodi Postar:

E vizitoni vendin shpesh?

O a »
Sipas njohurive tuaja, a ka normalisht njé sasi t&¢ madhe mbeturinash né kété zoné?

0 e 0 s O nukea

Sipas jush a éshté pastruar plazhi (prania e pastrimit té plazhitgjurmét e
makinerive apo plazhi pastrohet rregullisht) gjaté dy javéve para pastrimit?

D Po D Jo D Nuk e di




MBETURINAT E MBLEDHURA SASIA

e

pé ktoni llojet e mép té mbeturinave

Mbeturinat qé gjenden mé shpesh gjaté Iniciativave té Oq it, pér sh

Bishta cigaresh = 120. Ju lutemi, vini re: Ne do té jemi né gjendje té marrim parasysh
vetém numrin e artikujve té mbledhur.Sasité e shprehura né peshé, véllim ose né
pérqindje nuk do té pérfshihen né sasi. Pér mé shumé informacion mund t'i referoheni

dhé it té org torit (késhilla pér kryerjen e njé programi pastrimi).

MATERIALET
PLASTIKE

i Mbetje sanitare
Produkte tobacco me filter

Shishe plastike deri ne

Letra te lagura
50cl 9

Shishe plastike mbi
50cl

Copa polystreni mes 2.5
and 50 cm

Copa plastike mes 2.5

Kapake shishesh and 50 cm

plastike

Paketime ushqgimi)
Gota plastike

Shishe plastike (produkte kozmetike) Pjata plastike
J I

Qese plastike Mbetje pikniku

Mbeshtjellese plastike

Pipa
Shkopa Shkopa
lepiresesh plastik

. . . Mbetje peshkimi (rrjeta).
Mbetje plastike mjekesore

Mbetje higjenike Mbetje mjetesh peshkimi

Juduubbuddd
Juduubbuddd

Predha Goma

pushke gjahu

Lodra Shkrepese

Mbetjete lidhura me akuakulturéne
butakéve

Maska

Tullumbace D Kepuce

HRERERN

QELQ

]

Shishe gelqi D Copa geramike

HEKUR

Kanac D Kapake
kanacesh

Mbetje hekuri

i

VESHJE

1Shellfish aquaculture is the culturing of shellfish or bivalve molluscs. The most common types of shellfish
aquaculture are oyster farming, mussel farming and normal shellfish farming.



PYETJE
NESE PO

« A keni vézhguar né majé té plazhit disa densitet t¢ madh té peletave plastike industriale (shenja e njé

A keni véné re praniné e njé numri shumé té madh mbetjesh té tjera nga ato té grumbg”'m'te Iasmete"dhurmzba"catepranveres)
0 o

pércaktuara né sasi? (M| O

Po Jo A mund ta vlerésoni sasiné e peletitté vézhguar mbi 1 metér?

Nese po , specifiko:

D 1-10 D 10 - 100 D + 100

« A keni vézhguar né brigjet disa dendési t¢ médha té peletave plastike industriale?

O O
A mund ta vlerésoni sasiné e peletitté vézhguar mbi 1 metér?

D Po D Jo
D 1-10 D 10 - 100 D + 100

Nese po , specifiko :

A keni gjetur ndonjé mbetje té madhe ose té pazakonté (makina, kuti
telefonike, frigoriferé...)?

«Cilat ishin ngjyrat e peletave té plastikés industriale qé vézhguat?

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" D Transparente D E Bardhe D E zeze D E kuge D tieter

Nese keni bere foto mos hezitoni te na | dergoni ne

oceaninitiatives@surfrider.eu

A keni vézhguar né plazh apo né brigjet e lumit disa fisheké plastiké industrialé té A keni dégjuar pér njé ose disa ngjarje té jashtézakonshme/té pérpikta né

quajtur edhe lot sirene? kété zoné té cilat mund té kené sjellé njé numér té tepért mbetjesh?

DPO DJO

* Ngjarjet gé lidhen me aktivitetet festive (festivalet komunitare ose private, festat né plazh,

ngjarjet sportive...)

Po D Jo

Nese po specifiko

*«Ngjarjet e jashtézakonshme meteorologjike (batica, pérmbytjet
0 » 0

Nese po,specifiko

* Ngjarjet gé lidhen me punén/instalimet njerézore (vendet e punés

O a
2 Peletat plastike industriale jané topa té vegjél, cilindra ose pastile plastike jo mé té médha se njé thjerréz. Ato
prodhohen dhe pérdoren né industri pér té krijuar té gjitha sendet tona plastike. Miliona prej tij humbasin ¢do vit dhe Nese po,specifiko
pérfundojné né rrugét tona ujore dhe né mjedisin detar ku mund ta ngatérrojmé até me sedimente.
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PER PUNE NE MARINE ,AMBIENTET (PLAZHI,
BREGDETI, NENUJOR)

A e di se zona qe zgjodhet eshte

* Prané njé lumi, rrjedhjeje uji ose daljeje qé derdhet né det

D Po D Jo D Nuke di

Nese po, specifiko

* Prané njé zone turistike ose éshté njé zoné shumé
e frekuentuar

DPO DJO DNukedi

* Prane nje
qyteti

D Po D Jo D Nuk e di

Ju mund té specifikoni llojin e aktiviteteve detare té vendosura né terren (aktivitetet
e peshkimit, akuakultura e butakéve, aktivitetet detare, lundrimi, aktivitetet
portuale,...)

D Peshkimi

D Zonat e kultivimit te peshkut

Aktivitetet e portit (pér shembull, marina, industriale, peshkimi ose
té tjera)

PER PUNE NE ZONAT E UJERAVE TE EMBLA (LIQENI,
LUMI, PERROI, ETJ.)

Specifiko:

A e di se zona qe zgjodhet eshte

* Prane nje fshati
a ~ a s

Specifiko:

« Cfaré lloje aktivitetesh zhvillohen brenda ose prané
rrjedhés sé ujit

O reshkimi O ojuet
D Industriale D Agrikultur
D Sporte ujore D tjieter



FUSHATA E BIOKARRIERES

Gjaté Ocean Initiatives suaj, a keni gjetur dhe grumbulluar biobartés? . . ’
D JO @ @ .

Ju lutemi tregoni emrin dhe llojin(ét) qé keni gjetur duke zgjedhur foton(at) e

DPO

duhura mé poshté.

- <

, @® ® =B ®% @
O O O O O O

If you have found biocarriers but the form is not in the list above, send us a photo or a

description to oceaninitiatives@surfrider.eu
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FALEMINDERIT PER
PJESEMARRJEN!

Mos hezitoni té& na béni pyetje né lidhje me mbeturinat gqé keni gjetur ose té na
shkruani ¢do gjé qé duket e dobishme pér Ocean Initiatives. Ndjehuni té liré,
ideté mé té mira nuk mbeten kurré té grumbulluara né sirtaré.

OCEAN INITIATIVES

A PROGRAM DEVELOPED BY

SURFRIDER

FOUNDATION



