
FICHE SOLUTION N°7
Sachet de thé en plastique

Plastique(s) à usage unique concerné(s) : 
Sachet de thé en plastique

Espace : Chambre et buffet du petit déjeuner
 
Description de l’usage : 
En chambre : Mise à disposition de sachets de thé sur 
le plateau de courtoisie. Le client prépare son thé en 
autonomie. Sachets remplacés quotidiennement si 
consommés.

Buffet du petit déjeuner : Mise à disposition des 
sachets de thé, réapprovisionnement régulier du per-

sonnel.  

Enjeux environnementaux et sociaux : 

Thé en vrac + théière :
-	 Un bilan environnemental positif. 
-	 Le changement est accepté par le per-
sonnel et les clients. 
-	 Les alternatives permettent de pro-
poser des produits de meilleure qualité aux 
clients.

Thé en sachet papier
-	 Plastique totalement supprimé mais 
utilisation d’un emballage à usage unique. 
-	 Pas de changement pour la clientèle 
ou le personnel. 

Alternative retenue  

En chambre : sachet de thé en papier.
Au buffet du petit déjeuner : thé en vrac 

+ théière

-	 Il est recommandé d’investir dès le 
début dans du matériel de qualité pour ne 
pas avoir à multiplier les dépenses. 
-	 Il faut régulièrement s’assurer que 
les nouveaux employés sont impliqués/
formés.
-	 S’adapter aux retours du terrain.

NOS CONSEILS

Sachet de thé en 
plastique

Informations techniques et économiques : 

Achat de thé en vrac ~40% moins cher qu’en sachet. 
Investissements nécessaires, amortissement au bout de 19 mois 
Fournisseurs : Table et Cuisine Pro, Alinea, La Maison du bon Café

•	 Sachet réutilisable en tissu : écar-
té pour des raisons de complexité d’en-
tretien (collecte, lavage) et de difficultés 
à maintenir le tissu blanc après plusieurs 
utilisations.
•	 Capsule compostable ou dosette 
papier et machine à thé : investissement 
dans les machines, pas de filière de com-
postage, thé de qualité moindre et travail 
de nettoyage. 
•	 Thé en vrac + théière en chambre : 
enjeux de conservation et d’hygiène lors 
de la manipulation autonome par le client.

Alternatives non-retenues 
et pourquoi


