
Fiche de solutions – Vers un hôtel sans plastique à usage 
unique

Élaborée dans le cadre du programme de formation destiné aux hôtels de Beyond Plastic Med

Titre de la solution : Pas de sac plastique dans la poubelle

Solution testée par : 
Lordos Beach Hotel & Spa

Plastiques à usage unique visés : Sacs en plastique

Zone : Chambres

Présentation de l’alternative : décrivez l’utilisation
Les sacs poubelles en plastique précédemment utilisés dans les poubelles des chambres d’hôtes ont été 
totalement supprimés. Les déchets sont désormais collectés directement dans la poubelle, qui est 
nettoyée et désinfectée régulièrement dans le cadre des procédures d’entretien ménager.

Informations techniques et économiques : fournisseurs, prix…
La suppression des sacs poubelles en plastique permet de réaliser une économie modeste mais mesurable, tout 
en réduisant la consommation de produits en plastique à usage unique dans l’ensemble de l’hôtel.

Aspects sociaux et environnementaux : acceptabilité par les clients et le personnel, recyclabilité…
Certains membres du personnel ont initialement exprimé des inquiétudes concernant la propreté et 
l’entretien des poubelles. Un petit nombre de clients a également soulevé des préoccupations liées à 
l’hygiène. Cependant, grâce à la mise en place de procédures de nettoyage et de désinfection 
appropriées, la solution a été mise en œuvre avec succès
. La suppression des sacs poubelles contribue à réduire les déchets plastiques à usage unique et soutient 
les objectifs de développement durable de l’hôtel.

Nos conseils : À l’attention des directeurs d’hôtel
Avant de supprimer les sacs poubelles en plastique, assurez-vous que des procédures de nettoyage et de 
désinfection appropriées sont mises en place et communiquées au personnel d’entretien. Envisagez 
d’informer les clients des avantages environnementaux de cette initiative afin d’améliorer leur 
compréhension et leur adhésion. Bien qu’
une certaine résistance puisse se manifester au début, la réduction des déchets plastiques et des coûts 
d’exploitation peut en faire une mesure de développement durable précieuse.



Fiche de solutions – Vers un hôtel sans plastique à usage 
unique

Élaborée dans le cadre du programme de formation destiné aux hôtels de Beyond Plastic 
Med

Intitulé de la solution : Inserts pour poubelles

Solution testée par : Poseidonia Beach Hotel

Plastiques à usage unique visés : Inserts lavables et réutilisables placés dans les poubelles des 
chambres à la place des sacs en plastique à usage unique.

Zone concernée : chambres

Présentation de l’alternative : Cette alternative est placée dans toutes les poubelles des 
chambres. Elle a permis l’élimination directe des sacs en plastique dans les chambres. Notre 
équipe d’entretien ménager trie le plastique et le papier sur place. Si la poubelle est sale, elle la 
rince sous la douche avant de nettoyer les toilettes. Si la poubelle est propre, elle l’essuie 
simplement sur place avec un chiffon.

Informations techniques et économiques : Prix unitaire : 2,00 euros

Aspects sociaux et environnementaux : Notre service d’entretien s’est rapidement adapté à ce 
nouveau fonctionnement. La plupart des déchets jetés dans la poubelle sont secs et faciles à trier. Il 
est rarement nécessaire de la rincer sous la douche. Sur le plan environnemental, cette alternative 
permet d’économiser 1 sac en plastique par chambre et par jour, ce qui représente un impact global 
considérable.

Votre conseil : Cette solution est simple et peu coûteuse. La clé réside dans une formation 
adéquate du personnel pour trier correctement les déchets et, si un rinçage s’avère 
nécessaire, pour le faire en tenant compte de la pénurie d’eau.
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